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RESUMO: Este artigo tem como objetivo demonstrar a importincia da contribuicdo dos
pressupostos da neuroci€ncia cognitiva na aprendizagem da matematica com énfase na resolucao de
problemas. Para a constru¢do da argumentagdo tedrica da pesquisa, optou-se por um estudo
bibliografico embasado em trés eixos: a fundamentagdo dos estudos de resolugdo de problemas com
Palya (1995), (1997) e Branca (1997); os aspectos metodologicos do ensino da matematica
embasados por Rato & Castro-Caldas (2010), Janczura (2006) ¢ Flor e Carvalho (2011); e os
processos cognitivos basicos da neurociéncia fazendo conexido com os estudos de Fernandes et al
(2015) e Cardoso & Muszkat (2018). Quanto discussdao dos aspectos relacionados a aprendizagem
da matematica e o viés da neurociéncia, destaca-se que a resolugdo de problemas é uma ferramenta
indispensavel no desenvolvimento de procedimentos cognitivos e a articulagdo entre o cérebro ¢ o
processamento numérico. A resolucdo de problemas apresenta beneficios no ensino e aprendizagem
motivando os estudantes a aumentar as conexdes neurais € as sinapses necessarias para
consolidag@o do conhecimento, oportunizando aos professores a modificagdo no cotidiano das aulas
de matematica.
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ABSTRACT: This article aims to demonstrate the importance of the contribution of cognitive
neuroscience assumptions in learning mathematics with an emphasis on problem solving. For the
construction of the theoretical argumentation of the research, we opted for a bibliographic study
based on three axes: the foundation of the problem solving studies with Palya (1995), (1997) and
Branca (1997); the methodological aspects of mathematics teaching supported by Rato & Castro-
Caldas (2010), Janczura (2006) and Flor and Carvalho (2011); and the basic cognitive processes of
neuroscience making connection with the studies by Fernandes et al (2015) and Cardoso & Muszkat
(2018). Regarding the discussion of aspects related to learning mathematics and the bias of
neuroscience, it is highlighted that problem solving is an indispensable tool in the development of
cognitive procedures and the articulation between the brain and numerical processing. Problem
solving has benefits in teaching and learning, motivating students to increase the neural connections
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and synapses necessary to consolidate knowledge, giving teachers the opportunity to change their
daily mathematics classes.

KEYWORDS: Mathematics teaching. Problem solving. Neuroscience. Education.

INTRODUCAO

A Matematica ¢ caracterizada como uma ciéncia viva e dindmica que acompanha a
evolucdo do homem através da historia, auxiliando na resolugdo de inumeros problemas e,
estando presente em praticamente todos os segmentos da sociedade, tem a intengdo de
facilitar o dia-a-dia das pessoas.

Na escola, porém, essa ciéncia muitas vezes permanece confusa no universo dos
estudantes, que teriam, quem sabe, melhores possibilidades de vida com o uso das
habilidades e competéncias que o estudo propde. Acontece que, normalmente, a matematica
enquanto disciplina ou componente curricular ¢ apresentada de forma mecanizada e os
estudantes ndo conseguem compreendé-la de maneira adequada, gerando frustracdo e
confusao.

Neste sentido, Cardoso e Muszkat (2018), defendem a aprendizagem como um
fenomeno multidimensional, pois envolve fatores ambientais, emocionais € neurobiologicos
com articulagdo entre os mecanismos inatos da maturagdo funcional de redes cerebrais e os
processos adquiridos através da exposicao aos meios de escolarizacao e cultura.

Por sua vez, a Neurociéncia em muitos aspectos também enfrenta dificuldades
semelhantes a matematica, ja que por muito tempo os estudos a respeito do cérebro humano
estavam restritos apenas ao universo das ciéncias médicas e biologicas. Para os docentes
ndo familiarizados com essas areas, por exemplo, os conhecimentos da neurociéncia
costumam parecer dificeis e inacessiveis.

Nesse sentido, a proposta desta pesquisa € estabelecer uma relacdo entre os
conceitos teoricos da resolucao de problemas, aspecto de fundamental importancia para a
educacdo matematica e a sala de aula, e os estudos da Neurociéncia aplicada a educagdo. O
objetivo ¢ entender quais mecanismos envolvem a aprendizagem dos alunos e estudar os
processos cognitivos que podem auxiliar os educadores a trabalhar de forma mais
significativa a solugdo de problemas e o pensamento criativo nas aulas de Matematica.

Como vertente metodoldgica foi escolhida a pesquisa bibliografica respaldada em
autores como Polya (1995), Branca (1997), dentre outros, que tratam da didatica da
resolugdo de problemas e em Janczura (2006), Flor e Carvalho (2011), dentre outros, que
abordam as contribuicdes da Neurociéncia que podem ser aplicadas ao ensino e
aprendizagem da matematica.

Assim, o artigo estrutura-se com uma abordagem inicialmente relacionada aos
conceitos tedricos da resolugdo de problemas matematicos, permitindo o desenvolvimento
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do pensamento logico dos estudantes, na medida em que lhe apresenta desafios que o
instigam a resolver situagdes-problema. Assim, através da resolugdo de problemas, pode-se
desenvolver o raciocinio dos estudantes, fazendo com que ele pense produtivamente,
enfrentando situagdes novas e envolvendo-se com aplicagcdes contextualizadas da
matematica, tornando, com isso, as aulas de Matematica muito mais interessantes e
desafiadoras, além de equipar os estudantes com estratégias para resolver problemas.

O estudo também aborda alguns pressupostos fundamentais da Neurociéncia
aplicada a educacdo, a fim de compreender como ocorre o processo de aprendizagem,
especialmente no que se refere aos conceitos que podem ser relacionados ao conhecimento
matematico.

O estudo propde investigar como ¢ possivel impulsionar o aprendizado dos
estudantes e quais estratégias podem estimular as sinapses de cada estagio da
aprendizagem.

Por fim, os pressupostos teoricos da Neurociéncia sao relacionados a resolucao de
problemas matematicos, a fim de possibilitar novas oportunidades de melhorar o cotidiano
das aulas de Matematica.

1 MATEMATICA E RESOLUCAO DE PROBLEMAS

Resolver problemas ¢ uma agdo que envolve o ser humano desde €pocas remotas.
Os avangos do homem estdo completamente interligados a situagdes-problema que
precisavam ser solucionadas seja para protecdo, obtencdo de lucros, seja para a melhoria na
qualidade de vida, exigindo, assim, o desenvolvimento e o aperfeicoamento cada vez
maiores das habilidades humanas.

A resolucdo de problemas ¢ apresentado de modo muito didatico como um método
matematico escolar proposto em 1940 por George Polya (1997) que com a publicagdo do
livro “a arte de resolver problemas” o autor ficou conhecido como o pai da Resolugdo de
Problemas”.

A figura 1 abaixo, apresenta uma sintese da caracterizagdo de Polya (1997) em
relagdo a resolugdo de problemas a partir de trés referenciais: a) a natureza humana como
caracteriza¢cdo do animal que resolve problemas; b) o poder de inteligéncia do homem e a
capacidade que o diferencia dos outros animais; e c¢) a resolugdo de problemas como meios
de encontrar o desconhecido.

Em se tratando do ensino da Matematica isso nao foi diferente, especialmente
quanto aos aspectos da aprendizagem por parte dos estudantes. A resolucdo de problemas ¢
um dos caminhos para o ensino da matematica que vem sendo discutido ao longo dos
ultimos anos. Esses estudos levam-nos a refletir que passou o tempo em que eram cobrados
dos alunos apenas exercicios que conduziam a operacdes mecanicas € memorizaveis, em
vez disso, ¢ necessario cada vez mais apresentar-lhes um problema, e s6 ha problema se os
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estudantes forem levados a interpretar o enunciado da questdo proposta, estruturando a
situacdo e propondo meios para resolvé-las.

Figura 1: Caracterizacio da resolucdo de problemas conforme Polya (1997)

RESOLUGCAO DE PROBLEMAS NA HIGH SCHOOL

George Polya (1997)

Animal que resolve
problemas

Poder de inteligéncia
do homem

Encontrar meios
desconhecidos

|

|

A maior parte de nosso
pensamento consciente é sobre
problemas; quando ndo nos
entregamos a simples
contemplacdo, ou devaneios,
nossos pensamentos estdo voltados
para algum fim.

Resolver problemas € a realizacdo
especifica da inteligéncia, e a
inteligéncia é o dom especifico do
homem. A capacidade de contornar
um obstaculo, empreender um
caminho indireto, onde nenhum
caminho direto se apresenta, coloca
o ser inteligente acima dos mais

Resolver um problema é encontrar
os meios desconhecidos para um
fim nitidamente imaginado. Se o

fim por si 56 ndo sugere de
imediato os meios, se por isso
temos de procura-los refletindo
conscientemente sobre como
alcancar o fim, temos de resolver

um problema. Resolver um
problema é encontrar um caminho
onde nenhum outro € conhecido.

inteligentes homens de talento.

Fonte: Elaborada pelos autores conforme Polya (1997).

Seguindo essa perspectiva, Dante (2007, p. 222) com a publicacio do livro
“Didatica da Resoluc¢ao de Problemas de Matematica”, associa a resolucdo de problemas a
atividade que faz o sujeito pensar. Segundo o autor, “um dos principais objetivos do ensino
da Matemadtica ¢ fazer a criangca pensar. Toda situagdo, pergunta, quebra-cabega, ou
atividade que faz pensar ¢ um problema”. A maneira de criar condigdes para que acontega o
desenvolvimento da criatividade e da aprendizagem se da por meio da formulacdo de
problemas que exijam dos estudantes o pensamento produtivo.

O termo que conhecemos na lingua portuguesa como resolu¢do de problemas tem
seu original na lingua inglesa, com a expressdo Word Problems, que significa, literalmente,
problemas em palavras ou problemas em forma de texto. Isso porque o exercicio de
resolver problemas tem o centro na formulagdo de situagdes problemas e ndo apenas na
simples apresentacao de raciocinios matematicos diretos.

Para Nicholas Branca (1997, p. 40) esse termo tem diferentes significados, de
acordo com o contexto em que € apresentado:

A expressdo resolu¢do de problemas ocorre em muitas profissdes e
disciplinas diferentes e tem muitos significados distintos. Dirimir
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impasses (por exemplo, em politica e negocios) ¢ uma forma de resolugédo
de problemas; criar novas ideias ou inventar novos produtos ou técnicas é
uma outra. Embora a resolu¢do de problemas em matematica seja mais
especifica, ela comporta, contudo, deferentes interpretagoes.

No que se refere a Matematica, a resolugdo de problemas relaciona-se, dentre outras
coisas, a aplicagdo da matematica tanto a problemas “ndo rotineiros” quanto a situagdes da
“vida real”:

Ainda de acordo com Branca (1997, p. 40):

As atividades classificadas como resolugdo de problema em matematica
incluem resolver problemas simples, desses que figuram em livros
didaticos comuns, resolver problemas ndo rotineiros ou quebra-cabegas,
aplicar a matematica a problemas do mundo “real” e conceber ¢ testar
conjecturas matematicas que possam conduzir a novos campos de estudo.

Assim, a resolugdo de problemas pode ser concebida em trés dimensdes: como
meta, processo ou habilidade basica: “as trés interpretagdes mais comuns de resolugdo de
problemas s3o: 1) como uma meta, 2) como um processo ¢ 3) como uma habilidade
basica”. (BRANCA, 1997, p. 40).

Encarar a questdo a partir dessas dimensdes, ¢ um exercicio que se reflete em todo o
processo de ensino-aprendizagem da Matematica, dinamizando-o ¢ melhorando sua pratica.
Uma das formas de ajudar a organizar as especificagdes do dia-a-dia ¢ considerar a
resolucao de problemas como habilidade basica e como um processo que podemos perceber
os conceitos, a relacdo entre si e 0s papéis que ocupam na resolugdo dos problemas que
envolvam o raciocinio matematico.

Segundo Branca (1997, 10) o fato de considerar a resolu¢do de problema como uma
meta pode “influenciar tudo o que fazemos no ensino da matematica, mostrando-nos uma
outra proposta para o ensino”

Por sua vez, Leblanc et al (1997, p. 148) afirma que a resolucdo de problemas ¢
considerado, inclusive, uma tarefa dificil. A razdo que possibilita os autores na explicagao
desta afirmagdo ¢ que a dificuldade da “resolucdo de problemas ¢ antes um processo
complexo do que um conjunto de habilidades algaritmas simples”.

George Polya (1995, p. 13) no livro entende a resolugdo de problemas como uma
habilidade pratica, que pode ser desenvolvida mediante a imitacdo. Sendo assim, sO se
aprende a resolver problemas a partir da observacao das demais pessoas e da pratica. O
autor exemplifica que ao tentar “nadar, imitamos o que os outros fazem com as maos € os
pés para manterem suas cabecas fora d’agua”. Portanto, aprendemos a nadar com a pratica
da natacdo. Em se tratando da resolugdo de problemas, o autor admite que temos que
“observar e imitar o que fazem outras pessoas quando resolvem os seus e, por fim,
aprendemos a resolver problemas, resolvendo-os”.
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O ensino da resolugdo de problemas deve ser precedido de “oportunidades” de
observacao e imitagdo, além do despertamento do interesse do aluno, na demonstragdo de
que esse exercicio vai além de simples conhecimentos teoricos. O professor que deseja
desenvolver nos estudantes a capacidade de resolver problemas para Polya (1995, p. 13) ele
precisa:

incutir em suas mentes algum interesse por problemas e proporcionar-lhes
muitas oportunidades de imitar e de praticar. Além disso, quando o
professor resolve um problema em aula, deve dramatizar um pouco as
suas ideias e fazer a si proprio as mesmas indagagdes que utiliza para
ajudar os alunos. Gragas a esta orientacdo, o estudante acabara por
descobrir o uso correto das indagagdes e sugestoes e, ao fazé-lo, adquirira
algo mais importante do que o simples conhecimento de um fato
matematico qualquer.

Na sala de aula, o problema deve apresentar-se como um desafio, despertando a
curiosidade do aluno. A aprendizagem serd uma grande descoberta a partir da resolugdo de
problemas, podendo “ser modesto, mas se ele desafiar a curiosidade e puser em jogo as
faculdades inventivas, quem o resolver por seus proprios meios, experimentard a tensao e
gozaré o triunfo da descoberta”. (POLYA, 1995, p.05).

Estas pratica independentemente da idade, podem gerar nos estudantes o gosto pelo
trabalho mental de raciocinio por toda s vida. O autor considera que a pratica da resolugao
de problemas matematicos marca a mente e o carater dos estudantes.

Quanto ao papel do professor como instigador, Polya (1995, p. 5) reflete que a
pratica docente pode criar nos alunos ndo apenas o interesse pela disciplina, como também
um “gosto pelo raciocinio independente”. Conforme o autor,

Um professor de Matematica tem, assim, uma grande oportunidade. Se ele
preenche o tempo que lhe é concedido a exercitar seus alunos em
operagdes rotineiras, aniquila o interesse ¢ tolhe o desenvolvimento
intelectual dos estudantes, desperdigando, dessa maneira, a sua
oportunidade. Mas se ele desafia a curiosidade dos alunos, apresentando-
lhes problemas compativeis com os conhecimentos destes e auxiliando-os
por meio de indagagdes estimulantes, podera incutir-lhes o gosto pelo
raciocinio independente e proporcionar-lhes certos meios para alcancar

este objetivo.

Outra questdo a ser ressaltada na resolu¢do de problemas ¢ sua inesgotabilidade. O
professor deve mostrar ao aluno que a resolu¢do de um problema pode assumir diferentes
perspectivas e sempre pode ser melhorada. Portanto, problema algum fica completamente
esgotado, restando sempre alguma situagdo a resolver a partir de um estudo aprofundado, ¢
possivel aperfeigoar a compreensio da resolugao.
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O autor insiste em que o professor pode trazer de volta os problemas a sala de aula,
revendo as demais formas de resolucdo. Este trabalho proporciona um retrospecto da
resolugdo completa, “reconsiderando e reexaminando o resultado final e o caminho que
levou até este, eles poderdao consolidar o seu conhecimento e aperfeigoar a sua capacidade
de resolver problemas”. (POLYA, 1995, p. 10)

A resolugdo de problemas apresenta para os professores uma grande oportunidade
no processo de contextualizagdo dos conteidos matematicos e representa para os estudantes
o interesse em buscar o raciocinio independente e a autonomia nos estudos. George Polya
(1995, p.10) propde aos professores o desafio de incutir a curiosidade nos estudantes por
meio da indagagdo estimulante:

Um professor de Matematica tem, assim, uma grande oportunidade. Se ele
preenche o tempo que lhe € concedido a exercitar seus alunos em
operagdes rotineiras, aniquila o interesse e tolhe o desenvolvimento
intelectual dos estudantes, desperdicando, dessa maneira, a sua
oportunidade. Mas se ele desafia a curiosidade dos alunos, apresentando-
lhes problemas compativeis com os conhecimentos destes e auxiliando-os
por meio de indagagdes estimulantes, podera incutir-lhes o gosto pelo
raciocinio independente e proporcionar-lhes certos meios para alcangar

este objetivo.

Como vimos, trabalhar com problemas ¢ uma atividade que proporciona, sem
davida, grandes beneficios ao processo de ensino-aprendizagem, ajudando a desmistificar a
Matematica e trazé-la para o dia-a-dia dos alunos. No entanto, nem sempre € facil trabalhar
nessa perspectiva e por isso muitos aspectos devem ser levados em conta no cotidiano do
professor.

2 MATEMATICA E NEUROCIENCIA APLICADA A EDUCACAO

Durante um tempo consideravel, os estudos a respeito da Neurociéncia ficaram
restritos a area da Medicina, porém, nas ultimas décadas tem sido foco de pesquisas
multidisciplinares, especialmente na area da educagdo. De acordo com Flor e Carvalho:

A neurociéncia estd desvendando o que antes desconheciamos sobre o
momento da aprendizagem, O cérebro, esse 6rgdo unico e complexo, €
matricial no processo do aprender. Suas areas, lobos, sulcos e reentrancias
desempenham de forma distribuida fungdes superiores (memoria,
cogni¢do e linguagem), a real importdncia numa conex@o cortical e
subcortical, em conjunto, onde cada um precisa interagir com o outro e,
nesta trilha quimico-neural do corpo-cérebro emerge a mente que, nos
humanos, vai cunhando a marca da histéria do individuo (FLOR e
CARVALHO, 2011, p. 223).
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Pode-se entender a partir dessa citacdo que a Neurociéncia tem contribuido para os
estudos da educacdo na medida em que desvenda os conhecimentos a respeito do cérebro e
dos mecanismos até¢ entdo desconhecidos a respeito de como ocorre a aprendizagem.
Entender como funciona o cérebro e suas fungdes superiores, quais sejam memoria,
cognic¢do e linguagem, pode facilitar o processo de ensino e aprendizagem em sala de aula.

No que se refere a definicdo da Neurociéncia, pode-se dizer que, de uma maneira
geral, a neurociéncia ¢ definida como uma ciéncia que estuda o sistema nervoso, a
organizagao cerebral, a anatomia e a fisiologia do cérebro, correlacionando com as areas da
aprendizagem e cognicdo, afim de esclarecer como funciona o sistema nervoso.

A neurociéncia propde desvendar como a aprendizagem se desenvolve no cérebro a
partir de suas funcdes e interagdes. O cérebro ¢ o 6rgdo fundamental no processo da
aprendizagem e ¢ o principal foco do estudo da Neurociéncia, entdo, entender essa ciéncia
significa também entender o funcionamento do cérebro humano e como ocorre a
aprendizagem, além de identificar os problemas e transtornos que podem comprometer as
fungdes cerebrais.

Dessa forma, Oliveira (2014, p. 141) relata que:

A exploragdo do cérebro humano, em sua complexidade, ndo ¢é tarefa para
um campo restrito da ciéncia. Assim, a neurociéncia se integra a outras
ciéncias numa rede que amplia as informagdes e constroi um
conhecimento que parece nao se esgotar. O termo neurociéncia se difunde
como um conceito transdisciplinar ao reunir diversas areas de
conhecimento no estudo do cérebro humano. As dificuldades decorrentes
de campos diversos de conhecimento, neurociéncia e educacao, diluem-se
na medida em que cada um se apropria das terminologias do outro e
buscam um novo conhecimento.

Assim, pode-se afirmar que os conhecimentos da Neurociéncia relacionam-se a
outras areas de conhecimento, estabelecendo relagdes transdisciplinares e reunindo diversas
areas de estudos relacionadas ao cérebro humano, sendo que a educagdo ¢ uma dessas
areas.

Para RATO e CALDAS (2010, p. 626):

De uma forma simplificada podemos caracterizar a neurociéncia como a
ciéncia do cérebro ¢ a educacdo como a ciéncia do ensino ¢ da
aprendizagem. Considerando a significancia do cérebro no processo de
aprendizagem do individuo, assim como o inverso, parece-nos desde logo
obvia a relagdo directa entre as Neurociéncias e a Educacdo. Porém, e
sobretudo no ambito cientifico, nem tudo ¢ simples de definir e, muito
menos, 6bvio de relacionar.

Cadernos da Pedagogia, v. 16, n. 35, p. 225-237, maio-agosto/2022 | Artigo




Nessa perspectiva, cérebro, ensino e aprendizagem sdo relacionados quando
tratamos da Neurociéncia aplicada a educagdo, ainda que, de acordo com os autores, tal
relagdo ndo seja tdo oObvia e facil de ser realizada.

De acordo com os aspectos relacionados ao cérebro humano, a educagdo deve ser
entendida como um disciplina da ciéncia cognitiva, uma vez que investiga a forma como
ocorre a aprendizagem a partir de pesquisas experimentais, teoricas e aplicadas.

Para Janczura (2006, p. 40), esses processos relacionados a aprendizagem humana
sdo acrescidos de topicos como o desenvolvimento da “pericia, metacogni¢do, esquemas,
modelos mentais, cognicdo espacial, raciocinio dedutivo e indutivo, resolucdo de
problemas, representacdo do conhecimento, aten¢do € memoria”.

A relacdo entre a neurociéncia e a educagdo, para Rato e Caldas (2010, p. 628) atrai
muitos curiosos ndo somente entre pesquisadores € no meio académico, entretanto:

mas também entre os dirigentes de politicas educacionais e varios
profissionais da area da educac@o. Tem-se salientado essencialmente o
impacto que as Neurociéncias podem exercer sobre a Educacao,
evidenciando-se as ultimas grandes investigagdes no ambito das
neurociéncias cognitivas, e quais podem e devem ser as suas aplicagdes na
teoria e pratica da educagdo. Todavia, a real contribuicdo das
neurociéncias para a educacdo continua a ser a principal questao.

Nesse sentido, as pesquisas educacionais voltadas ao funcionamento dos processos
basicos de memoria, aprendizagem e linguagem, podem auxiliar o educador e proporcionar
melhorias no contexto de sala de aula, a fim de que os conteudos ensinados possam fazer
sentido e que o raciocinio seja utilizado plenamente e de forma criativa na solucdo de
problemas.

Segundo Flor e Carvalho (2011, p224), apresenta uma neuropedagogia que emerge
com as contribuicOes da neurociéncia ¢ da educacgao:

A Neurociéncia abre as fronteiras do conhecimento e, nesse contexto,
oferece novos paradigmas para o sistema educacional, de modo que a
interface entre neurociéncia e educagdo (na qual o assunto € o aprendizado
normal e seus principais problemas), emerge uma neuropedagogia. Juntas,
essas duas areas — Neurociéncia e Educagdo — certamente poderao trilhar,
de modo muito melhor, os caminhos para alcangar os objetivos da escola:
o mais adequado desenvolvimento sociocognitivo do aluno, respeitando a
habilidade de cada um e potencializando sua capacidade de aprender
durante toda sua existéncia.

Dessa maneira, entendendo os mecanismos neurais do cérebro, os educadores
poderdo dar impulsos cada vez maiores para a aprendizagem dos alunos. Além disso,
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poderdo ser criadas estratégias que facilitem as conexdes neurais e as sinapses necessarias a
aprendizagem e a consolidacdo do conhecimento.

3 RESOLUCAO DE PROBLEMAS MATEMATICOS: CONTRIBUICOES DA
NEUROCIENCIA

Ao tratar de Neurociéncia aplicada a educacdo e suas contribui¢des para resolucao
de problemas matematicos, ¢ necessdrio primeiramente entender os mecanismos que
envolvem a aprendizagem. Para Flor e Carvalho (2011, p. 222), existem conexdes que
precisam ser estabelecidas entre aprendizagem e desenvolvimento:

Quando falamos em educagdo, temos que enfocar a aprendizagem e o
desenvolvimento, pressupondo que a primeira precede ao
desenvolvimento. Quando falamos em aprendizagem, estamos falando em
processos neurais, redes de neurdnios que estabelecem conexdes e fazem
novas sinapses. Sob esse enfoque, podemos compreender que o uso de
estratégias adequadas em um processo de ensino dindmico e prazeroso
provocara consequentemente alteragdes na quantidade e qualidade destas
conexoes sinapticas, afetando o funcionamento cerebral, de forma positiva
e permanente, com resultados extremamente satisfatorios de inclusdo
escolar.

Assim, a aprendizagem envolve inumeros processos neurais, conexdes entre oS
neurdnios, sendo que o uso de estratégias adequadas podem fazer com que essas conexoes
entre os neurdnios crescam em quantidade e qualidade. Desse modo, aprendizagem nada
mais ¢ do que esse constante e complexo processo pelo qual o cérebro reage aos estimulos
do ambiente e ativam sinapses (ligagdes entre os neurénios por onde passam os estimulos),
tornando-as mais “intensas: “A cada novo estimulo, a cada repeticdo de um comportamento
que queremos que seja consolidado, temos circuitos que processam as informacdes, que
deverdo ser entdo consolidados, porque na medida em que aprendemos, mais modificagdes
ocorrem no cérebro”. (FLOR e CARVALHO, 2011, p. 223).

No que se refere aos conhecimentos matematicos, uma forma de estimular essas
sinapses cerebrais, dinamizando o ensino e aumentando o interesse dos alunos ¢ com a
utilizacdo de situagdes-problemas propostas para serem resolvidas pelos alunos. Para
ROZAL, SOUZA e SANTOS (2017): “Atualmente contamos com inimeros testes de
raciocinio logico que envolve matematica para estimular o cérebro do aluno. Este tipo de
atividade pode estimular o interesse do aluno e exercitar o seu raciocinio matematico”.
(ROZAL; SOUZA; SANTOS, 2017, p. 147).

Para Huete e Bravo (2006, p. 119) relaciona a resolucdo de problemas com a
producdo de conhecimentos significativos para os estudantes, para os autores:
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O conhecimento que se valoriza pela sua significagdo ndao ¢é o
conhecimento transmitido, mas o conhecimento produzido por quem esta
em situagdo de aprender. Assim, se a resolugdo de problemas deve ser o
lugar da produ¢d@o do conhecimento, a tarefa de resolver problemas ¢ uma
tarefa privilegiada para a aprendizagem.

De acordo com essa citacdo, pode-se afirmar que a resolucdo de problemas esta
estritamente relacionada a produgdo de conhecimentos, constituindo-se como uma atividade
que favorece a aprendizagem.

Além disso, a resolugdo de problemas estd diretamente relacionada ao raciocinio
logico e trabalhar com isso em sala de aula ¢ muito importante tanto para fugir do ensino
tradicional, que privilegia apenas a memorizagdo de formulas e etapas de resolu¢do de
calculos, quanto para estimular o pensamento critico, conquistando a aten¢do dos
estudantes fazendo com que eles entendam a natureza da matematica (ROZAL; SOUZA;
SANTOS, 2017).

Por fim, Onuchic e Allevato (2004, p. 223), apresentam algumas razdes para a
utilizagdo da Resolugcdo de Problemas no ensino de Matematica. Em sintese, pode-se
afirmar que resolver problemas atrai a aten¢do do aluno e d4 sentido ao conhecimento
matematico. Além disso, resolver problemas faz os alunos refletirem a respeito das ideias
ligadas ao problema, fazendo-os acreditar que sdo capazes. Por ultimo, formalizar a teoria
matematica ao final da atividade de resolu¢do do problema faz sentido para o aluno.

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer do artigo, pode-se constatar como a Resolucdo de Problemas ¢ uma
ferramenta de extrema importancia no ensino ¢ na aprendizagem de Matematica. Diante
disso, procuramos refletir sobre os limites e alcances do uso dessa metodologia em sala de
aula, na Educagao Basica.

De acordo com os teodricos que se dedicam a didatica da Matematica, o trabalho com
a resolucdo de problemas pode trazer grandes beneficios para o ensino e a aprendizagem,
motivando os alunos e levando os conhecimentos matematicos ao cotidiano dos alunos.

No que se refere a Neurociéncia, em sua caracteriza¢ao transdisciplinar, pode-se
constatar o beneficio do conhecimento dos processos cerebrais que envolvem a
aprendizagem para a educacdo, especialmente no que se refere 4 Matematica, sendo que a
resolucdo de problemas apresenta-se como uma ferramenta importante para aumentar as
conexdes neurais € as sinapses necessdrias ao ato de aprender e de consolidar o
conhecimento.

Assim, podemos concluir com as observacdes de Navajas e Blanco (2017) que
confere a neurociéncia e a pedagogia uma parceria no estudo do desenvolvimento humano.
Para os autores, o conhecimento dos estudos da neurociéncia sobre o cérebro viabiliza o
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entendimento de como ele funciona e como os estudantes aprendem assim como na
orientacdo e formulagdo de estratégias metodologicas de ensino para que a aprendizagem
aconte¢a de modo a alcancar todos os estudantes.

Por fim, entende-se que torna-se cada vez mais necessarios estudar os pressupostos
matematicos a luz da neurociéncia a fim que a Matematica faca sentido para os alunos, e
que seja rompido o estigma de que aprender Matematica ¢ dificil.
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